
Nieuwe leeftijdsbepalingen 

In het jaar dat een deelnemer een leeftijd bereikt gerekend van 1 januari tot en met 31 december.
Op 1 september van elk jaar vindt de wisseling plaats.

A = 7, 8 en 9 jaar 2013 2012 2011 2014 2013 2012
B = 10 en 11 jaar 2010 2009 2011 2010
C = 12 en 13 jaar 2008 2007 2009 2008
D = 14 en 15 jaar 2006 2005 2007 2006
E = 16 en 17 jaar 2004 2003 2005 2004
F = 18, 19 en 20 jaar 2002 2001 2000 2003 2002 2001
G = 21, 22 en 23 jaar 1999 1998 1997 2000 1999 1998
H = 24 jaar en ouder 1996 en eerder 1997 en eerder

Premaster 20 - 24 jaar 1996 t/m 2000 1997 t/m 2001
Master 25 - 29 jaar 1991 t/m 1995 1992 t/m 1996
Master 30 - 34 jaar 1986 t/m 1990 1987 t/m 1991
Master 35 - 39 jaar 1981 t/m 1985 1982 t/m 1986
Master 40 - 44 jaar 1976 t/m 1980 1977 t/m 1981
Master 45 - 49 jaar 1971 t/m 1975 1972 t/m 1976
Master 50 - 54 jaar 1966 t/m 1970 1967 t/m 1971
Master 55 - 59 jaar 1961 t/m 1965 1962 t/m 1966
Master 60 - 64 jaar 1956 t/m 1960 1957 t/m 1961
Master 65 - 69 jaar 1951 t/m 1955 1952 t/m 1956
Master 70 - 74 jaar 1946 t/m 1950 1947 t/m 1951
Master 75 - 79 jaar 1941 t/m 1945 1942 t/m 1946
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